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Bioativo egípcio combate o excesso de oleosidade

Driblar a oleosidade facial não é tarefa das mais fáceis, principalmente para as adeptas da maquiagem ou mesmo para quem está exposto às variações climáticas e poluição das cidades grandes.

Pesquisadores foram buscar no Egito a inspiração para tirar a oleosidade e o sebo da pele. O Matipure é complexo de microcápsulas carregadas com óleo de nigela egípicia e semente de abóbora com ação sebo-reguladora, isto é, purificante e antiinflamatória. Este complexo absorve o excesso de óleo e libera os ativos, além de promover o efeito mate, eliminando a oleosidade da pele e proporcionando uma sensação de frescor e suavidade. “É importante também ressaltar que todas as pessoas devem evitar o desengorduramento excessivo, pois ele pode provocar efeito rebote na produção do sebo. Por isso, é recomendado usar uma dosagem adequada do Matipure”, explica a farmacêutica e consultora técnica da Biotec Dermocosméticos, Mika Yamaguchi.

A pele oleosa elimina quantidades mínimas, porém constantes de gorduras epidérmicas que irão formar, juntamente com o suor, uma película, contribuindo para sua coesão, lubrificação e proteção. Quando as glândulas sebáceas produzem mais sebo que o necessário, a pele torna-se oleosa. No exame clínico, apresenta-se como uma pele brilhante, poros dilatados principalmente nas regiões centrais da face, nariz, bochechas e queixo. Tendem a formar cravos além de uma pele irritável.

As melhores dicas para manter a pele saudável

· Não tome banhos muito quentes, eles retiram a oleosidade natural da pele.

· Evite se ensaboar demais e não use bucha, isso retira a hidratação. Prefira sabonetes suaves, hidratantes.

· Logo após o banho, com a pele ainda úmida, use um hidratante nas áreas ressecadas. Procure um dermatologista para saber qual o hidratante mais indicado para sua pele.

· Beba bastante água e coma frutas, legumes e verduras.

· Evite usar hidratantes nas áreas oleosas da pele, pois eles raramente são necessários. Mesmo se logo após o banho a pele parece ressecada, em pouco tempo a oleosidade natural vai retornar.

· Evite alimentos gordurosos.

Biotec Dermocosméticos

A Biotec Dermocosméticos é uma empresa especializada em divulgar ao mercado de farmácias magistrais, área dermatológica e medicina estética, ativos e conceitos dermocosméticos inovadores, prestando um serviço diferenciado.
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